第4周教育研究中心教学活动安排（小学）

（2025）104

★温馨提示：

1.因学院车位有限，暂无法对外提供停车车位，来院参加研修活动的老师，务请绿色出行。请学校领导对参加培训的老师及时通知到位。感谢配合支持！

2.学院是上海市无烟单位，请勿在校园内吸烟。

3.饮水请自带茶杯，喝饮料的老师扔水瓶时请注意干湿垃圾分类，没有喝完的水瓶请带走。

4.来院参加培训的老师需用无线网络的，请提前一天向信息中心申请。启用认证后，请妥善保管自己的账号，切勿随意给他人使用。
	1.语文

	（1）时间：
	2025年9月25日  星期四  上午8:00

	内容：
	奉贤区小学语文三级教研组验收（肇文学校）

	对象：
	中心组代表：

南桥小学 郭燕红；奉教院附小 林婷婷
教研组长代表：

奉城一小 俞璟瑢；师大附小 李燕；明德·青村小学 郁羚

	地点：
	上海市奉贤区肇文学校（蒋莉莉 汤怡云）

	（2）时间：
	2025年9月25日  星期四  下午12:45
徐娜

	内容：
	奉贤区小学语文三级教研组验收（华亭学校）

	对象：
	中心组代表：

南桥小学 郭燕红；解放路小学 关远馨
教研组长代表：

恒贤小学 曹昕云；实验小学 徐娜；肖塘小学 倪萍

	地点：
	上海市奉贤区华亭学校（蒋莉莉 汤怡云）

	2.数学

	（1）时间：
	9月25日（星期四）上午8：30

	内容：
	肇文学校小学数学教研组验收
1.课堂教学观摩
2.教研活动展示 

3.教研组长汇报

4.资料查阅汇总

	对象：
	验收人员：张其荣、代诗磊（教育学院）、袁松（奉城二小）、夏晨辉（教院附小）、 周静（青村小学）、 陆思佳（奉城一小）、周佳莉（四团小学）

	地点：
	上海市奉贤区肇文学校（张其荣  代诗磊）

	（2）时间：
	9月25日（星期四）下午12：50  卫丹、严岑敏

	内容：
	活动主题：巧用数智技术 赋能计算教学
1.课堂教学：

①课题：  《一位数与三位数相乘①》         三（2）班          

——奉贤区塘外小学              李立茜

②课题：    《循环小数》                    五（1）班

——奉贤区塘外小学           朱方微 
主题交流：  

《数智赋能计算教学的课堂实践》  

   ——奉贤区塘外小学          李立茜

教学研讨

	对象：
	各校三、五年级数学教师代表各1人

	地点：
	上海市奉贤区塘外小学（张其荣  代诗磊）

	3.英语   张燕娟、吴卫华、丁凯静、钱国妹、郭歌、冯书缘、陈敏君、张培育、张灵烨

	（1）时间：
	2025年9月24日（星期三） 上午8：45（半天）    

	内容：
	《从“语言学习”到“育人课堂”:聚焦素养培育与主题意义探究》

——奉贤区小学英语学科四年级主题教研活动
1.校长致辞

2.教学阐释

《探·Jobs启蒙之路 育·核心素养之果》--奉贤区古华小学 郭慧兰 徐蓓
3.教学展示

上课课题：4A M2U2（P1） My job seed 

执教教师：奉贤区古华小学 何琴   执教班级：四（3）班

4.专家点评与讲座  

主题：《小学英语有效教学的思考与探索》

专家：上海市教师教育学院 祁承辉

	对象：
	1.全体四年级任课教师

2.小学英语中心组成员
3.各校小学英语教研组长
4.1-3年期职初教师

5.徐虹王佳燕名教师工作室成员&浦秋萍诸艳玲名教师工作室成员
6.浦秋萍“攻关计划”团队成员

	地点：
	奉贤区古华小学（南桥镇振贤路89号）（马英）

	备注：
	学校车位有限，请尽量绿色出行！

	（2）时间：
	2025年9月24日（星期三） 下午1：00分  姚依婷、张灵烨、张蕾、谢贤红           

	内容：
	活动主题： 聚焦主题意义 优化单元教学              

————奉贤区小学英语五年级主题研讨活动

活动内容： 

1. 主题阐释

2. 课堂展示：

(1) 课题：5AM2U1 Grandparents（Period 3）Making a plan for the Double Ninth Festival 

      执教者：上海市奉贤区南桥小学 王天霞
(2) 课题：5AM2U1 Grandparents（Period 4）Love is in little things!
      执教者：上海市奉贤区育贤小学 方峥嵘
主题交流

  《循单元之径 探意义之本 赋表达之能》

上海市奉贤区南桥小学 王天霞
  《探究意义内涵 优化活动设计 于细微处见爱》
上海市奉贤区育贤小学 方峥嵘
4. 互动交流
5. 活动总结

	对象：
	全体五年级任课教师
徐虹王佳燕名师工作室学员

	地点：
	育贤小学 演艺中心（九华路1289号）（徐虹）

	（3）时间：
	2025年9月24日（星期三）13：00     张培育、陈敏君、施海英、蒋丽萍 

	内容：
	奉贤区小学英语学科项目化学习活动的设计探索
——基于主题育人意义的学习活动设计”课堂研讨暨三年级主题教研活动
1.
教学展示
（1）3AM2U2 My family (P1) Knowing about Bright Family
执教教师：上海市奉贤中学附属小学  邢佳灵  执教班级：三（4）班
（2）3AM2U2 My family (P2) Applying for Bright Family
执教教师：上海市奉贤中学附属小学  盛怡燕  执教班级：三（5）班
（3）3AM2U2 My family (P5) Electing Bright Family
执教教师：上海市奉贤中学附属小学  杜文广 执教班级：三（1）班
2.
项目交流
（1）真实情境驱动下小学英语项目化学习的主题意义探究与实践
上海市奉贤中学附属小学 邢佳灵
（2）素养导向下小学英语项目化学习中的语言能力与思维提升策略
上海市奉贤中学附属小学 杜文广   
（3）多元评价驱动下小学英语项目化学习成果反思与优化 
上海市奉贤中学附属小学 盛怡燕
3.
活动总结

	对象：
	1.全体三年级任课教师
2.浦秋萍诸艳玲名教师工作室成员

	地点：
	奉贤中学附属小学 水晶剧场（浦秋萍）

	4.体育   金霞、缪雨薇、瞿子恒

	时间：
	2025年 9月23日（星期二 ）下午13：00——15：30

	内容：
	活动主题：变革教学方式 赋能体育素养
----奉贤区小学体育与健康学科主题教研活动（一）
教学研讨
《体能：反应能力与平衡能力（9-6）》 三年级   
                                           执教：思言小学   王昊哲  
主题交流
《基于问题意识的小学体育教学创新思维培养的实践研究》
奉贤区思言小学  薛期麟
《基于“三个助手”平台的小学体育教学创新探索》
奉贤中学附属小学  朱雨青
互动研讨

	对象：
	1.任教小学三年级体育教师1名
2.小学体育0-5年期青年教师

	地点：
	奉贤区思言小学 体育馆

	备注：
	车位有限，建议绿色出行。

	5.综合实践活动课程  倪群、邱晓玉

	时间：
	2025年9月28日（第四周周日）13：15-15：00

	内容：
	专家讲座：真做实干、启智润心——基于教研工作的体会
主讲人：上海市教师教育学院（上海市教育委员会教学研究室）两类课程教研员姚军

	对象：
	小学综合实践活动课程教研组长或具体负责人每校至少1人

2.  区两类课程中心组教师
李  红（奉城一小）  倪  群（实验小学）   谭东华（教院附小）
祝彩萍（上外附小）  冯盼盼（塘外小学）   刘  桑（肖塘小学）  
黄伟滨（恒贤小学）  刘佳宁（明德外国语小学）

	地点：
	奉贤区肖塘小学（王朝平、毛健秋）

	6.劳动

	时间：
	2025年9月26日周五下午13：30

	内容：
	2025年奉贤区劳动教育课程质量提升教研工作坊活动（技能培训）

主题：自然之痕·手作之美——植物拓染工艺传承与技能学习

（上外附中 胡贝贝）

	对象：
	区工作坊小组名单：

育贤小学（宋静怡）    实验小学（曹玮）     思言小学（蔡俊杰）  

江海一小（卫丽娜）    金海小学（方佳）     解放路小学（顾勐茹）

教院附小（吴易腾）    泰日学校（施慧洁）   明德外国语（陆岚）

四团中学（周燕红）    邬桥学校（曹花）     西渡学校（葛丹萍） 

上大附校（杨子岚）    上外附中（胡贝贝）   奉城二中（夏晶晶）

尚同中学（吕崇明）    实验中学（何壹）     汇贤中学（张欢欢）

青溪中学（卫夏峰）

	地点：
	上外附中劳动专用室（朱红）

	7. 2025年奉贤区普通学校特殊学生健康体检活动报名通知  王靓落实
各中小幼随班就读学校、各学前特教班、肇文学校特教班：
为更全面了解特殊学生体格生长发育、神经心理行为发育状况及其他相关疾病情况，综合评估特殊学生的健康与发育水平，根据《上海市医教结合特殊儿童健康评估实施方案》文件精神，奉贤区特殊教育指导中心将组织全区普通学校特殊学生（随班就读学生及特教班学生）参加健康体检活动。
体检对象
全学段随班就读学生；学前特教班学生及肇文特教班学生。
注：特教班（混龄班）起始年级学生已于今年6月参加健康体检，本次体检不参加。
体检安排
1.体检时间：9月24日周三上午8：30-10：00。
2.体检地点：国际和平妇幼保健院奉贤院区（望河路168号）一楼D区儿保康复科。
三、体检内容
序号
项目内容
项目明细
项目单价（单位：元）
1
血尿常规
儿科血常规
20.00
AKP小儿骨源性碱性磷酸酶
40.00
尿常规
30.00
ALT血清丙氨酸氨基转移酶
5.00
总胆红素测定
5.00
直接胆红素测定
5.00
尿素BU
5.00
尿酸UA
5.00
肌酐
8.00
总蛋白测定
5.00
白蛋白测定
5.00
球蛋白
0.00
A/G
0.00
总胆固醇
5.00
甘油三酯
5.00
HDL-胆固醇
9.00
LDL-胆固醇
10.00
小密低密度脂蛋白测定
20.00
血糖（空腹）
5.00
2
视力
特殊视力检查
12.00
斜视度测定
26.00
3
听力
听力筛选试验
30.00
4
心电图
心电图
35.00
5
B超（肝胆胰脾肾）
肝脏
90.00
胆囊
0.00
胰腺
0.00
脾脏
0.00
肾脏
90.00
6
内外科常规检查
常规检查
0.00
合计
470.00
四、工作流程
9月18日之前：各校下发体检报名通知向家长征询意见，并由学校扫描二维码登记体检学生名单。注：附件1《回执》需家长签名，学校自行保管。
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9月24日当天：每校必须安排1-2名教师带队；学生需空腹，早饭由医院提供；体检当天师生交通，由所在学校自行安排，保证师生安全出行。
五、费用支付
体检费用由各学校承担，可从学校特教项目中列支。根据实际参加体检学生人数，在完成体检3日内进行公对公转账，支付方式如下。
收款单位名称：中国福利会国际和平妇幼保健院；银行账户：31685800067013295；开户行：上海银行徐汇支行；纳税人识别号：123100004250077426。
医院确认转账信息后出具医疗门急诊收费票据，并将相关评估报告交给各学校。
五、联系方式
奉贤区特殊教育指导中心 17723065804
奉贤区特殊教育指导中心
2025年9月15日
附件1：
家长征询意见回执单
学校名称
所在班级
学生姓名
学生性别
出生年月
身份证号码
是否同意参加体检
□同意             □不同意
家长签名
家长联系电话



奉贤区教育学院教育研究中心

2025年9月17日
