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★温馨提示：
1.因学院车位有限，暂无法对外提供停车车位，来院参加研修活动的老师，务请绿色出行。请学校领导对参加培训的老师及时通知到位。感谢配合支持！
2.学院是上海市无烟单位，请勿在校园内吸烟。
3.饮水请自带茶杯，喝饮料的老师扔水瓶时请注意干湿垃圾分类，没有喝完的水瓶请带走。 
4.来院参加培训的老师需用无线网络的，请提前一天向信息中心申请。启用认证后，请妥善保管自己的账号，切勿随意给他人使用。

通知一：
心理通知
各位心理志愿者：王  靓
    本学期值班安排表如下，请各位志愿者合理调配时间，确保准时到岗。
值班时间：上午9:00-11:00，下午13:00-15:00
值班地点：奉贤区教育学院（菜场路1132号）家教新中心2楼
奉贤区未成年人心理健康辅导中心志愿者值班表（2025年9月-2026年2月）
	日期
	时段
	值班人员

	9月6日
	上午
	教育学院  叶  峻
	教育学院  龚雨佳

	
	下午
	教育学院  谢怀萍
	华亭学校  钱彩群

	9月13日
	上午
	教育学院  钱月兰
	西渡小学  何洁萍

	
	下午
	教育学院  潘姿屹
	精卫中心

	9月20日
	上午
	教育学院  张怡菁
	阳光学校  王诗晗

	
	下午
	恒贤小学  陈昕子
	南桥中学  陆卫清

	10月4日
	上午
	实验小学  王  靓
	育秀中学  杨  阳

	
	下午
	胡桥学校  徐姣妍
	精卫中心

	10月18日
	上午
	汇贤中学  陆安琪
	柘林学校  夏  天

	
	下午
	华理曙光  张  珏
	华二临港  董一然

	10月25日
	上午
	弘文学校  杨冬梅
	塘外小学  孙军萍

	
	下午
	华理曙光  朱  祎
	精卫中心

	11月1日
	上午
	青村小学  宋未来
	江海一小  王靖雯

	
	下午
	奉贤中学  曹阿娟
	泰日学校  华夏夏

	11月8日
	上午
	尚同中学  潘  妍
	东华致远  姜海霞

	
	下午
	世外临港  雷燕钦
	精卫中心

	11月15日
	上午
	洪庙中学  张仙云
	头桥小学  金  晶

	
	下午
	西渡学校  夏  鑫
	钱桥学校  汤碧倩

	11月22日
	上午
	育秀小学  沈  琴
	泰日学校  冯宇周

	
	下午
	奉贤中学  吴明霞
	精卫中心

	11月29日
	上午
	庄行学校  钱  华
	奉中附初  陈俞微

	
	下午
	世外临港  戴岳松
	上外附中  顾  佳

	12月6日
	上午
	华亭学校  钱彩群
	肖塘小学  张晓燕

	
	下午
	教育学院  谢怀萍
	精卫中心

	12月13日
	上午
	教育学院  龚雨佳
	西渡小学  何洁萍

	
	下午
	胡桥学校  徐姣妍
	育秀中学  杨  阳

	12月20日
	上午
	实验小学  王  靓
	南桥中学  陆卫清

	
	下午
	教育学院  张怡菁
	精卫中心

	12月27日
	上午
	教育学院  潘姿屹
	阳光学校  王诗晗

	
	下午
	育秀小学  沈  琴
	恒贤小学  陈昕子

	2026年
1月10日
	上午
	柘林学校  夏  天
	华二临港  董一然

	
	下午
	汇贤中学  陆安琪
	精卫中心

	1月17日
	上午
	弘文学校  杨冬梅
	塘外小学  孙军萍

	
	下午
	华理曙光  朱  祎
	江海一小  王靖雯

	1月24日
	上午
	青村小学  宋未来
	泰日学校  华夏夏

	
	下午
	奉贤中学  曹阿娟
	精卫中心

	1月31日
	上午
	尚同中学  潘  妍
	东华致远  姜海霞

	
	下午
	洪庙中学  张仙云
	头桥小学  金  晶

	2月7日
	上午
	西渡学校  夏  鑫
	钱桥学校  汤碧倩

	
	下午
	教育学院  叶  峻
	精卫中心



联系人：谢怀萍  15900746188

奉贤区教育学院教育发展研究中心
奉贤区未成年人心理健康辅导中心
2025年9月2日
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通知二：夏雪妹落实

关于2025年度上海学校德育“德尚”系列项目申报工作的通知

各中小学校（含中职）:
为深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想,贯彻党的
二十大和全国教育大会精神，落实《教育强国建设规划纲要2024—2035年）》和三年行动计划要求，发挥科研促进功能，实施新时代立德树人工程，培养担当民族复兴大任的时代新人，上海市教育科学研究院德育院经研究决定组织开展2025年度学校德育“德尚”系列项目申报工作。现将有关事项通知如下：
一、申报条件
本区从事中小学（含中职）德育工作者和研究人员，优先鼓励一线学校德育管理者、班主任进行项目申报。
为保证研究质量，同一申报人本年度只能申报一个项目。凡近三年中未按要求顺利完成上海学校德育相关项目（包括上海市中小学德育研究协会课题或其他市级课题）的负责人均不能参与本次申报(将进行专项审核)。近三年已经用来申报其他项目并被明确立项的选题，不得参与此次申报。
二、申报办法和程序
1.申报人可参考《选题指南》（附件1）确定研究角度，拟定研究题目；也可结合自身的研究基础和特长，自行拟定研究题目。选题要求以目标意识、问题意识为导向，切口小，能够体现新时代德育发生的变化和特点，研究和解决实际工作中的问题，具有较强的现实意义和实践性。
2.各区实行限额申报，奉贤区限报6项。区内各校限报1项。
3.各学校集中报送材料，主要包括：
（1）《申报书》（附件2）；
（2）《申报汇总表》（附件3）。
上述材料电子版，请压缩发送至jiajiaozhongxin515@126.com，邮件命名方式为“2025德尚申报+学校名”。
4.项目申报截止日期为2025年9月20日（周六），逾期不再受理。未经所在单位审核并统一报送的申报材料，一律不予受理。
5.市级将组织相关专家对所申报的项目进行评审，对立项的项目将根据其研究内容，分为重点项目、骨干项目、基础项目三类：
（1）重点项目。主要侧重对本市德育改革与发展中的重点领域开展理论和实践创新探索。
（2）骨干项目。主要侧重对本市德育工作中亟需解决的重点、热点、难点问题开展研究探索。
（3）基础项目。主要侧重对在一线德育工作实践中的具体性、现实性、应用性问题开展研究探索。
6.“德尚”系列研究项目周期为2年，结项时间为2027年，具体时间以立项时间后2年为准。项目经费由项目负责人自筹。项目完成后将开展结项评审工作，相关优秀研究成果由上海市教育科学研究院德育院择优公开出版或者推荐到相关学术杂志公开发表，进行交流推广。
联系人：张怡菁 15000575052

附件：
1.2025年度上海学校德育“德尚”系列项目选题指南
2.上海学校德育“德尚”系列项目申报书
3.申报汇总表
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附件1：
2025年度上海学校德育“德尚”系列项目选题指南
根据党的二十大和二十届二中、三种全会，以及全国教育大会精神，贯彻习近平总书记关于教育的重要论述，落实《教育强国建设规划纲要（2024-2035年）》和三年行动计划要求，以及近年来国家、上海市相关德育文件要求等，形成以下  
参考选题：
专题一：用习近平新时代中国特色社会主义思想铸魂育人
主要聚焦习近平总书记关于立德树人重要论述，把学校思想政治教育贯穿各学科体系、教学体系、教材体系、管理体系，融入思想道德、文化知识、社会实践教育。
选题参考：
1.习近平新时代中国特色社会主义思想“三进”研究
2.立德树人综合改革试点研究
3.新时代德育工作针对性、亲和力和有效性研究
4.德育工作方式方法创新研究
5.德育与智育、体育、美育、劳育有机融合研究
6.学校德育工作质量评价指标体系研究
7.学校德育主题实践活动的设计与实施研究
8.富有地方特色的区域德育课程体系构建研究
9.实施学校铸牢中华民族共同体意识教育行动研究
10.实施数智赋能育人行动研究
专题二：学生全面发展
聚焦习近平总书记在全国教育大会上提出的“要在坚定理想信念上下功夫，要在厚植爱国主义情怀上下功夫，要在加强品德修养上下功夫，要在增长知识见识上下功夫，要在培养奋斗精神上下功夫，要在增强综合素质上下功夫”六个要求，研究新时代学生成长成才的特点和规律，促进学生核心素养提升和全面发展。
选题参考：
11.“一校一品”校园文化建设研究
12.党-团-队贯通式培养机制研究
13.进一步发挥共青团在思政教育中的作用研究
14.新时代少先队工作改革创新研究
15.新时代学生思想状况、行为特点和教育引导机制研究
16.学生节庆主题教育活动研究
17.仪式教育育人功能研究
18.新形势下中小学行为规范教育研究
19.新时代爱国主义教育实施路径研究
20.中华优秀传统文化教育研究
专题三：心理健康教育
中小学心理健康教育，是提高中小学生心理素质、促进其身心健康和谐发展的教育，是进一步加强和改进中小学德育工作、全面推进素质教育的重要组成部分。
选题参考：
21.建立学生心理健康监测预警系统研究
22.学校心理健康教育工作规范研究
23.教师心理健康育人能力建设研究
24.心理健康教育融入教学全过程研究
25.学生心理危机预防与干预研究  
26.科学有效的心理辅导方式方法研究
27.学校、家庭和社区心理健康教育网络和协作机制探究
28.医教结合背景下“学校-医院”对接机制研究
29.学生生涯发展教育研究
专题四：德育队伍建设与发展
聚焦弘扬教育家精神，加强新时代高素质专业化教师队伍建设，引导广大德育工作者坚定心有大我、至诚报国的理想信念，陶冶言为士则、行为世范的道德情操，涵养启智润心、因材施教的育人智慧，秉持勤学笃行、求是创新的躬耕态度，勤修乐教爱生、甘于奉献的仁爱之心，树立胸怀天下、以文化人的弘道追求，建设高素质专业化的德育队伍。
选题参考：
30.德育教师队伍培养机制研究
31.中小学班主任队伍建设研究
32.中小学班主任工作评价机制研究
33.以教育家精神建设高素质专业化教师队伍研究
34.中小学全员导师制动力机制建设与研究
35.中小学德育中层干部专业化发展与职业幸福感研究 
36.新时代教师育德能力实现路径的研究
37.新时代班主任专业发展的区域行动研究
38.新时代班主任校本研修制度研究
专题五：校家社协同育人
围绕打通学校、家庭、社会育人资源，促进校家社三方协同发力、同向同行，有效破解影响学生身心健康成长突出问题，促进形成良好教育生态和育人环境，提出协同配合、合力育人切入点、方法途径和有效机制，让全社会担负起青少年成长成才责任。
选题参考：
39.协同育人“教联体”建设研究
40.学校家庭教育指导内容、方法、途径和机制建设研究
41.家庭教育指导服务网络建设研究
42.家庭教育指导服务机制研究
43.区域家庭教育指导中心建设标准和工作规范研究
44.多元社会主体参与家庭教育指导服务的机制研究
45.分学段、分主题的上海市学校家庭教育指导手册研究
46.家庭教育指导优质资源库建设研究
47.家庭教育指导系列课程开发与建设研究
48.家庭教育指导教师培训体系构建研究
49.红色基地建设中区域资源的整合开发与利用
50.丰富校外教育资源供给机制研究
51.学生社会实践基地场馆标准和指南编制研究
52.长三角研学实践教育基地资源共建共享研究
53.长三角人文历史资源一体化探究及研学实践研究
54.学生社会实践综合素质评价体系建设研究
55.红色资源与改革开放生动实践场景育人的路径研究
56.校外实践教育场所资源库建设研究
57.打造“行走的课堂”研究
58.《上海市中小学校外实践教育促进规定》实施研究
附件2：“德尚”意即让德育工作真正成为
教育从业者敏于探究和教育对象悦于接受的一种风尚



上海学校德育“德尚”系列项目
 

申报书
 
    

项目名称                                    
项目负责人                                    
所在单位                                    
填表日期     年    月    日
 
 

上海市教育科学研究院德育院制
  2025年7月制

项目负责人的承诺：
我承诺对本人填写的各项内容的真实性负责，遵守学术规范，坚持研究成果原创性。上海市教科院德育院有权使用本表及研究最终成果的所有数据和资料。

申请人（签章）：
年    月   日




填　表　说　明

1、本表由项目负责人负责填报，负责人只能填1人。
2、填写内容应简明扼要，突出重点和关键。在申报书末页相应栏目须填写所在单位的意见并加盖公章。
3、本表一式4份（其中原件1份、复印件3份）报送,相关表格可自行加长。电子版材料请发送至deshangketi@126.com。
4、填写过程中若有其它不明事项，请与上海市教育科学研究院德育院联系。联系人：黄复生；联系电话：64163945；通讯地址：徐汇区茶陵北路21号1号楼101C室，邮政编码：200032。
5、凡递交的申报书及附件不予退还，请自行保存。





一、基础信息
	项目名称
	


	申报人
姓  名
	
	性别/民族
	
	联系电话
	手机：

	出生日期
	
	籍    贯
	
	
	办公：

	工作单位
（全  称）
	
	行政职务
	
	职    称
	正高      副高
一级      二级
未评

	最高学历
	
	最后学位
	
	研究专长
	

	电子邮箱
	
	通讯地址
及邮编
	


	项目周期：2027年，自立项时间起2年内完成

	项目组主要成员

	姓名
	性别
	年龄
	专业技
术职务
	研究专长
	学历
	学位
	工作单位

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	注：项目组主要成员按预期研究贡献顺序填写。



二、项目立论依据
	（含项目研究的现实背景、创新亮点、理论和实践意义）

		




























 三、项目实施方案
	（含项目研究的基本构思、主要内容及进度，要突破的难点以及要形成的主要成果等）

	 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 











 四、近四年主要相关研究成果
	（应注明成果名称、形式，发表刊物或出版单位及发表或出版的时间）

	




























五、审核意见
	项目负责人所在单位意见





单位公章：               单位负责人签名：
                年  月  日

	所在区德育研究部门意见





盖章：                 负责人签名：
                                      年  月  日

	上海市教育科学研究院德育院审批意见






（签章）：
                                                年  月  日




附件3：
上海学校德育“德尚”系列项目申报汇总表
所在区德育研究部门（公章）：           填表人及手机：                         通讯地址：
	序号
	姓 名
	工作单位（全称）
	职 务、职 称
	所属区
	项目名称
	手机

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	


注：申报数量不得超过各区名额上限，超出部分将不予受理。(本表可复印，盖章生效)

通知三：夏雪妹落实
关于2025年度上海学校德育“德尚”系列研究项目（劳动教育专项）申报工作的通知

各中小学校（包含中职校）:
为深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想和党的二十大精神，落实中共中央、国务院印发的《关于全面加强新时代大中小学劳动教育的意见》和上海市委、市政府印发的《关于全面加强新时代大中小学劳动教育的实施意见》等文件精神，加快建设教育强国，积极探索具有中国特色的劳动教育模式,加强劳动教育研究与实践， 上海市教育科学研究院德育院经研究决定组织开展2025年度劳动教育研究专项申报工作。现将有关事项通知如下：
一、项目宗旨
劳动教育研究专项旨在对本市中小学劳动教育开展多层面的研究，坚持培育和践行社会主义核心价值观，把劳动教育纳入人才培养全过程，贯通大中小学各学段，贯穿家庭、学校、社会各方面，与德育、智育、体育、美育相融合，紧密结合经济社会发展变化和学生生活实际，促进学生形成正确的世界观、人生观、价值观。专项包括对本市中小学劳动教育改革与发展中的重点领域开展理论和实践创新探索，对劳动教育工作中亟需解决的重点、热点、难点问题开展研究探索，对工作实践中的具体性、现实性、应用性问题开展研究探索等。
二、申报条件
本区有劳动教育研究基础、经验的中小学（含中职）管理者、一线教师和研究人员均可申报。同一申报人本年度只能申报一个项目。凡近三年中未按要求顺利完成上海学校德育相关项目的均不能参与本次申报(将进行专项审核)。
近三年已经用来申报其他项目并被明确立项的选题，不得参与此次申报。
三、申报安排
1.申报人可参考《参考选题》（附件1）确定研究角度，拟定研究题目；也可结合自身的研究基础和特长，自行拟定研究题目。选题要求以问题为导向，切口小，能够体现新时代劳动教育发生的变化和特点，研究和解决劳动教育中的实际问题，具有较强的现实意义和实践性。
2.各区实行限额申报，奉贤区限报4项。区内各校限报1项。
3.由各校集中申报，报送材料主要包括：
（1）《申报书》（附件2）；
（2）《申报汇总表》（附件3）。
上述材料电子版，请压缩发送至jiajiaozhongxin515@126.com，邮件命名方式为“2025德尚劳动教育专项+学校名”。
4.申报时间从即日起至2025年9月20日（周六），逾期不再受理。
5.市级将组织相关专家对所申报的项目进行评审，对立项的项目将根据其研究内容，分为骨干项目和基础项目两类。
骨干项目：鼓励基于学校对劳动教育开展整体性的研究，以项目研究引领学校劳动教育内涵发展与办学质量提升。
基础项目：聚焦劳动教育相关领域，开展多样化、个性化、特色化研究探索。
6.项目研究周期不超过2年，结项时间为2027年，具体时间以立项时间后2年为准。项目经费由项目负责人自筹。项目结项后开展结项评审工作，相关优秀研究成果由上海市教育科学研究院德育院择优公开出版或者推荐到相关学术杂志公开发表，进行交流推广。

联系人：张怡菁 15000575052


附件：
1.2025年度上海学校德育“德尚”系列项目（劳动教育专项）参考选题
2.上海学校德育“德尚”系列项目（劳动教育专项）申请书
3.申报汇总表

奉贤区教育学院教育发展研究中心
                                   2025年9月1日
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附件1:
2025年度上海学校德育“德尚”系列项目
（劳动教育专项）参考选题
1.超大城市学校劳动教育路径机制研究
2.劳动习惯养成计划实施研究
3.劳动教育基地规划建设研究
4.新时代中国特色劳动教育模式研究
5.劳动教育的内涵与价值研究
6.劳动教育课程体系构建研究
7.劳动教育课程落实机制研究
8. 劳动教育教师专业发展研究
9.专兼职相结合的劳动教育师资队伍建设研究
10.劳动教育实践操作手册研究
11.劳动教育与综合实践活动的关系研究
12.中小学劳动教育评价研究
13.校家社融合的劳动教育路径与策略
14.学校劳动教育设施标准化建设研究
15.劳动教育贯通中小学各学段的机制研究
16.劳动教育与德育、智育、体育、美育相互融合研究
17.劳动教育安全保障机制研究
18.区域中小学劳动教育基地集群资源建设研究



附件2: 
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上海学校德育德尚系列项目
申请书
（劳动教育专项）



项目名称                                                                 
项目负责人                                    
所在单位                                
填表日期     年    月    日




上海市教育科学研究院德育院制 
2025年7月
申请人的承诺：
我承诺对本人填写的各项内容的真实性负责，保证没有知识产权争议。如果获准立项，我承诺以本表为有约束力的协议，遵守管理的有关规定，认真开展研究工作，取得预期研究成果。上海市教科院德育院有权使用本表所有数据和资料。

申请人（签章）：

年  月  日

填  写  说  明

一、《项目申请书》封面上方“登记号”框申请人不填，其他栏目请用中文填写，栏目不够时可另加页。
二、若申报指南选题，申请人须在封面上方“指南选题”框内打“√”；若申报自选题目，则须在封面上方“自选题目”框内打“√”。
三、项目名称表述应科学、严谨、规范、简明，准确反映研究内容，一般不加副标题。
四、《数据表》的填写应准确。工作单位须按单位和部门公章填写全称；通讯地址须填写详细，不能以单位名称代替；参加者必须填写真正参加本项目研究工作的人员，不含申请人，不包括科研管理、财务管理、后勤服务等人员。
五、《项目申请书》一式4份，统一用A3纸双面印制、中缝装订。电子版材料请发送至deshangketi@126.com。
六、填写过程中若有其它不明事项，请与上海市教育科学研究院德育院联系。
联系人:黄复生，64163945。通讯地址：徐汇区茶陵北路21号1号楼101C；邮编：200032。

一、数据表
	项目名称
	


	申报人
姓名
	
	性别/民族
	
	联系电话
	手机：

	出生日期
	
	籍贯
	
	
	办公：

	工作单位
（全称）
	
	行政职务
	
	职称
	正高       副高
一级       二级
未评

	最高学历
	
	最后学位
	
	研究专长
	

	研究周期：2027年，自立项时间起2年内完成

	电子邮箱
	
	通讯地址
及邮编
	


	项目组主要成员

	姓名
	性别
	年龄
	职称
	职务
	研究专长
	工作单位

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	注：项目组主要成员按预期研究贡献顺序填写。



二、项目立论依据
	（含项目研究的现实背景、创新亮点、理论和实践意义）

		




























 三、项目实施方案
	（含项目研究的基本构思、主要内容及进度，要突破的难点以及要形成的主要成果等）

	 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 











 四、近四年主要相关研究成果
	（应注明成果名称、形式，发表刊物或出版单位及发表或出版的时间）

	




























五、审核意见
	项目负责人所在单位意见





单位公章：               单位负责人签名：
                年  月  日

	所在区德育研究部门意见





盖章：                 负责人签名：
                                      年  月  日

	上海市教育科学研究院德育院审批意见






（签章）：
                                                年  月  日





附件3：
上海学校德育“德尚”系列项目申报汇总表
所在区德育研究部门（公章）：           填表人及手机：                         通讯地址：
	序号
	姓 名
	工作单位
（全称）
	职 务、
职 称
	所属区
	项目名称
	手机

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	


注：申报数量不得超过各区名额上限，超出部分将不予受理。(本表可复印，盖章生效)
