[bookmark: _GoBack]奉贤区实验小学教师个人专业发展三年规划
（2024年 9 月——2027 年 8 月）
	姓名
	
	性　别
	
	出生年月
	

	政治面貌
	
	职　称
	
	职　务
	

	任教学科
	
	教　龄
	
	担任班主任年限
	（　　）年

	自我
分析
	近三年取得的荣誉和成绩

	
	（根据“个人荣誉、课堂教学、教育科研、指导学生、其他”等分类填写，每类不超过3项）


	
	近三年阅读过哪些教育教学类书籍杂志

	
	

	
	个人优势概述

	
	

	
	个人不足分析

	
	

	个人发展总目标

	师德目标
	
	A市、区园丁奖
	B区师德先进个人
	C校魅力教师
	D学生心目中的好老师

	职称目标
	
	A特级正高级教师
	B高级教师
	C 一级教师
	D二级教师

	教育能力目标
	
	A区名师及以上
	B区优秀骨干教师
	C 区中心组成员
	D 镇优秀教师

	班主任目标
	
	A区五星级班主任
	B区三、四星级
班主任
	C 区优秀班主任
	D镇优秀班主任

	学习目标

	读书学习
	共   册
	A学科专业书   册
	B教育艺术书   册
	C文化修养书   册

	专业培训
	
	A国家级培训
	B市级培训
	C区级培训

	教育科研目标

	课题研究
	
	A国家级
	B市级
	C区级
	D镇级（集团）
	E校级

	论文案例
	
	A国家级
	B市级
	C区级
	D镇级（集团）
	E校级

	教育教学发展目标

	教育教学展示
	
	A国家级
	B市级
	C区级
	D镇级（集团）
	E校级（教研组）

	教育教学获奖
	
	A国家级
	B市级
	C区级
	D镇级（集团）
	E校级（教研组）

	校本课程开发
	
	A  3门
	B  2门
	C  1门
	D  0门
	

	指导培养教师
	
	A  5个以上
	B  3-5个
	C  1-2个
	D  0个
	

	指导学生获奖
	
	A国家级
	B市级
	C区级
	D镇级（集团）
	E校级

	家长学生
满意度
	
	A 95%以上
	B 90%以上
	C 80%以上
	D 70%以上
	E 60%以上

	阶
段
目
标
与
措
施
	2024学年

	
	













	
	2025学年

	
	









	
	2026学年

	
	









	成长
需求
	个人专业发展的困惑：




希望学校提供的帮助：




	目标达成度
	自评：

	
	校评：


奉贤区实验小学
2025.3
