第4周教育发展研究中心通知
★温馨提示：

1.疫情期间，参加活动的老师请确保本人随申码、行程码为绿码；进入校园请配合测量体温，并戴好口罩；

2.因学院车位有限，请尽量绿色出行；

3.学院是上海市无烟单位，请勿在校园内吸烟；

4.饮水请自带茶杯，喝饮料的老师扔水瓶时请注意干湿垃圾分类。

通知一：

关于参加上海市基层学校教育科研工作现状调查研究的通知
各单位科研室：汪春
今年是上海普教科研40年。为全面了解上海市各学校的科研工作现状，上海市教科院普教所开展“学校科研工作现状的问卷调查”。请各位学校科研负责人根据“通知（见附件）”要求，在3月15日前完成调查问卷。

感谢各位的认真参与！

附件：

关于开展上海市基层学校教育科研工作现状调查研究的通知
区教科室：

为了解上海市基层学校教育科研工作现状，推动上海市学校教育科研高质量发展，特开展“上海市基层学校教育科研工作现状”调查。

本次调查方式采取网上问卷，问卷链接和二维码详见附件。调查对象为你区所有中小学、幼儿园以及参与教育科研的其他学校机构。请做好组织发动工作，安排学校科研负责人（学校分管科研校级领导或专职科研室主任）真实有效填写本问卷。问卷提交日期截止2022年3月15日（周二）24:00。
本次调查与区域和学校评价无关，且会按照相关研究伦理规定保守调查数据。感谢学校的合作。

联系人：刘莉；联系电话：13817317084。

上海市教育科学研究院普通教育研究所

2022年3月1日

附件：问卷链接及二维码如下：

https://www.wjx.cn/vj/YWAkTHc.aspx
[image: image1.jpg]



通知二：

2021年度奉贤区教育科研项目结题预告通知
各单位科研室：汪春落实
区级课题结题活动将于4月上旬启动,5月中旬结束。为做好2021年度区级课题结题鉴定工作，望各单位科研室主任指导并督促本单位研究到期的区级课题主持人(包括区重点、区一般和青年教师课题)，认真完善课题研究经验与成果，充分做好结题准备工作。请学校科研室主任系统梳理到期课题，填写学校“2021年度区级课题结题申请汇总表”（附件1），并及时通知课题负责人做好准时结题的准备；在3月10日之前（逾期不候），将汇总表上传到：教育学院（FTP）(教育发展研究中心( “2021年度区级课题结题申请”的文件夹中。

到期结题的课题因故需要延期的，向单位科研室主任提出延期书面申请(附件2)。学校科研室主任审核并盖好学校公章，于3月10日之前上交1份纸质稿，给区教育发展研究中心顾婧老师备案。如不提出申请，则视作放弃，并按照《奉贤区教育科研项目管理工作意见》做出相应处理。

区教育发展研究中心审核各单位区级课题结题申请，将统一组织安排“2021年度奉贤区教育科研项目结题活动”。

联系人：卢维兰；联系电话：15021854038。

                               奉贤区教育学院教育发展研究中心

                                      2022年3月1日

附件1：      

2021年度区级课题结题申请汇总表
	序号
	课题级别

（重点、一般、青年）
	单 位
	立项编号
	负责人
	课题组成员

（负责人之外的）
	课  题  名  称
	研究时间

从___至__

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


备注:  1.请按课题级别分类填写，以“学校+课题级别”为文件名分别上传至FTP相应文件夹； 2.请认真审核课题组成员名单，人数不得超过8名，原则上与课题立项申报时人员名单一致，此名单将在结题鉴定证书中注明。

附件2：       

区级课题延期结题申请书

	单位名称
	

	课题编号
	
	课题负责人
	

	课题名称
	

	原计划结题日期
	
	申请延期结题日期
	

	申请延期结题的理由：

课题负责人（签字）                

                                               年     月     日



	学校科研室意见：

单位（盖章）            学校科研室负责人(签字)               

                                               年     月     日




注：

1、本表适用于区级课题（重点、一般、青年教师课题）；

2、延期申请一式3份：一份学校科研室存档；一份课题负责人保存；一份报送区教育学院发展研究中心顾婧老师。
通知三：
2022年奉贤区学校教育科研高级研修班
——2021年区级（重点、一般）课题主持人研修班报名通知
各相关单位科研室：汪春落实

为了贯彻落实《奉贤区教育事业“十四五”发展规划》、奉贤区第十二届教育科研大会精神，加强行动研究落实新成长教育, 积极发挥教育科研的引领与助推作用，着力提升在研课题的研究质量，在科研实践中培养科研队伍，推动教师依托课题实现从经验型教师向研究型教师转变。经研究，决定开展2022年奉贤区学校教育科研高级研修班——2021年区级（重点、一般）课题主持人研修班。
一、培训目标
通过专题讲座、分组研讨、活动观摩等形成，让培训学员进一步把握“行动研究”的基本定位，切实掌握常用研究方法使用、研究过程关键环节推进、研究成果提炼等基本的研究知识与技能。通过培训，提高学员教育科研理论素养和实践能力，提升课题研究质量，更好促进学校内涵提升和教师专业发展，整体提升区域教育科研水平和管理质效。
二、培训内容与形式
通过专家讲座、分组研讨、活动观摩等形式，让学员对课题研究的基本理论与技能有系统的认知理解和实践体验。具体培训内容如下：
	序号
	专题内容
	课程模块

	1
	问卷调查法设计与运用
	常用研究方法

	2
	文献研究法与课题的理性思考
	

	3
	教育观察法设计与运用
	

	4
	案例研究法与行动改进
	

	5
	开题论证关键事件与开题报告撰写
	研究过程实施

	6
	中期交流关键事件与中期报告撰写
	

	7
	结题鉴定与结题报告撰写
	研究成果总结提炼

	8
	教育经验论文的撰写
	

	9
	区重点课题中期交流观摩
	活动观摩

	10
	区重点课题结题活动观摩
	


三、培训对象
2021年立项的区级（重点、一般）课题主持人。
四、培训时间
2022年4月—2022年12月（具体另见培训通知）
五、培训管理与考核
1.培训期间，每位学员必须处理好工作与学习的关系，遵守学习纪律，安心参加每次培训，不迟到、不早退、不缺席，认真做好学习笔记。
2.学员完成培训计划规定内容的学习，按时完成作业，经考核合格，由区教育培训管理中心审核，计入区级培训学分，并颁发培训结业证书。
六、报名办法
各校按通知要求，落实相关人员参加本次培训，填写培训报名表（见附件，加盖单位公章）于3月18日之前（周五）递交至区教育发展研究中心顾婧老师处（教育学院3号楼401室；联系电话：13817750067）。报名表电子版请发至教育学院FTP:教发中心/部门资料/2022区科研培训相关学段文件夹内。
奉贤区教育学院教育发展研究中心
2022年2月26日

附：培训报名表

2022年奉贤区学校教育科研高级研修班报名表

	编号
	学校
	姓名
	进修编号
	职称
	职务
	任教学科
	联系电话

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


通知四：
2021年度奉贤区中小学心理情景剧大赛获奖名单

	一等奖

	学校
	指导老师
	心理情景剧

	致远高级中学
	姜海霞
	《日记》

	洪庙中学
	张仙云
	《换亲记》

	头桥小学
	金晶
	《都是弟弟的错》

	二等奖

	学校
	指导老师
	心理情景剧

	奉城高中
	臧群
	《爱在身边》

	弘文学校
	胡忠英
	《跨越自己》

	南桥中学
	陆卫清
	《双减之下》

	钱桥学校
	汤碧倩
	《爸爸妈妈我也被值得爱》

	泰日学校
	沈琴
	《天使的声音》

	四团小学
	李玉
	《被压垮的小钧》

	教院附小
	朱海英
	《向阳而生之小铭的故事》

	奉贤中学附属小学
	朱雨清
	《晨晨的力气没有了》

	金水苑小学
	诸佳音
	《老大的烦恼》

	三等奖

	学校
	指导老师
	心理情景剧

	塘外小学
	奚林
	《生活中的烦恼》

	星火学校
	钱华
	《榜样的力量》

	平安学校
	周欣
	《钢笔风波》

	庄行学校
	范婷
	《手机那些事》

	汇贤中学
	陆安琪
	《校园伴我成长》

	金水苑中学
	顾佳
	《togeter》

	西渡小学
	何洁萍
	《跟屁虫》

	江海一小
	王靖雯
	《拼贴最美的破碎翅膀》

	明德外小
	宋未来
	《新的他、她》

	南桥小学
	陈欣子
	《运动会风波》

	肖塘小学
	张晓燕
	《生气汤》

	上师大四附中
	沈琴
	《愿友谊地久天长》

	帕丁顿双语学校
	翁燕兰
	《桃子的新高一》

	临港外国语学校
	杨梅艳
	《“多余”的她》


联系人：钱月兰（13916658516）
通知五：
2022“青马工程”奉贤区少先队辅导员专业能力提高班报名通知

龚旖宁落实
为全面贯彻落实习近平总书记关于少先队工作和青年工作的重要论述，深入学习宣传贯彻党中央《关于全面加强新时代少先队工作的意见》和团市委《关于深入推进本市青年马克思主义者培养工程的实施意见》，切实增强少先队辅导员队伍的政治素质和履职能力，充分发挥少先队组织政治启蒙和价值观塑造的育人功能，区少工委决定开设新一轮少先队辅导员专业能力提高班，并于下阶段进行报名。具体事项如下：
培训周期：2022年4月——2022年12月（每月1-2次）

培训形式：专家报告、学习观摩、专题研讨等。
报名对象：

本学年新上任的学校大队辅导员（若有必报）

三年内未参加过少先队专业内容培训的大队辅导员（若有必报）

本学年新上任的中队辅导员或骨干辅导员（每校一名/分校区的可报两名）

原则上每校两名学员：1名大队辅导员＋1名中队辅导员（根据条件可微调）

培训学分：区级3分

报名截止日期：3月12日

回执上传路径：FTP—教育学院—教育发展研究中心—个人资料—朱玉兰—2022辅导员培训班报名—小学组\初中组
联系人：朱玉兰（15317003308）
——————————————————————————————————

回     执

	学  校
	姓  名
	进修编号
	工作年限
	辅导员年限

（注明大/中队辅导员）

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


通知六：
关于2021学年第二学期奉贤区“百门家庭教育指导课程”选课通知
各基层单位：夏雪妹落实
“百门家庭教育指导课程”第一轮宣讲活动已经告一段落，参与宣讲的课程与主讲人将根据上报情况开具证明。第二轮宣讲活动将于3月7日开启选课，请相关负责人及时关注微信群，点击选课链接进行选课。
请各基层单位于本学期内面向家长至少开展一次推荐目录中的家庭教育指导课程宣讲活动。
联系人：宋华（13524740623）  张怡菁（15000575052）

奉贤区教育局德育活动科
奉贤区教育学院教育发展研究中心
2022年3月1日

附件：2021学年第二学期奉贤区家庭教育指导课程推荐目录

	幼儿园组

	序号
	  类别
	课程名称
	主讲人
	适用年级

	1
	入园适应
	迈好入园的第一步：顺利渡过小班适应期
	曹秀丽
	小班

	2
	入园适应
	幼儿入园适应“攻略”，家长你get了吗
	卫华
	小班

	3
	入园适应
	小班新生入园“分离焦虑”情绪缓解的策略
	杨璇
	小班

	4
	入园适应
	互动体验式小班幼儿生活自理能力培养的家庭教育课程
	周依丽
	小班

	5
	学段衔接
	幼小衔接——我的小书包
	尹罗琦
	大班

	6
	学段衔接
	开启“小学生家长”模式
	宋未来
	大班

	7
	学段衔接
	幼升小入学前的那些事儿
	陆文婷
	大班、一年级

	8
	学段衔接
	陪伴是为了更好地分离
	方雨微
	大班、一年级

	9
	学段衔接
	宝贝上学知多少
	王艳娥
	大班

	10
	学段衔接
	实现幼小“无缝连接”
	姜迎春
	大班

	11
	有效陪伴
	爸爸在家庭教育中的重要性
	蒋萍
	小班

	12
	有效陪伴
	用心爱，从父亲的陪伴开始
	芦琴
	小班

	13
	有效陪伴
	早期阅读，从陪伴开始
	杜思慧
	中班

	14
	有效陪伴
	阅读越明亮
	李心阳
	中、大班 

	15
	有效陪伴
	陪宝贝玩游戏——给孩子高质量的陪伴
	李志杰
	小、中、大班

	16
	有效陪伴
	让孩子亲近爸爸，让爸爸了解孩子
	曹利华
	中班

	17
	科学育儿
	家庭育儿公约
	贺培娟
	大班

	18
	科学育儿
	宠爱应该有度——祖辈沙龙活动
	裴朝花
	小、中、大班

	19
	科学育儿
	“科学育儿”与“祖辈经验”对对碰
	徐豪情
	小班

	20
	科学育儿
	“二胎”背景下家园共育的策略
	赵晶
	小、中、大班

	21
	科学育儿
	关注二胎大宝的心路历程
	金徐
	中、大班 

	22
	科学育儿
	关爱生命 护航成长
	阮慧华
	中、大班 

	小学组

	序号
	类别
	课程名称
	主讲人
	适用年级

	1
	学段衔接
	幼小衔接该做什么
	薛琼
	一年级

	2
	学段衔接
	迈好入学第一步
	钱莉莉
	一年级

	3
	学段衔接
	抓住习惯空白期
	黄菊花
	一年级

	4
	学段衔接
	幼小衔接不适应，家校携手施妙招
	胡雯漪
	一年级

	5
	有效陪伴
	悦读悦快乐 亲子共读推广
	吴培培
	一年级

	6
	有效陪伴
	优质爸爸如何帮助孩子成长
	詹峰
	二年级

	7
	有效陪伴
	言传身教，学会关心
	钱莉莉
	三年级

	8
	有效陪伴
	亲子阅读指导
	杨柳青
	一年级

	9
	有效陪伴
	让亲子阅读真正行之有效
	王秀明
	二年级

	10
	有效陪伴
	让父爱在家庭中闪光
	姜婷婷
	四年级

	11
	有效陪伴
	做智慧有爱的祖辈家长
	余安勤
	一年级

	12
	问题聚焦
	小学高年级学生的青春期问题
	顾诗烨
	五年级

	13
	问题聚焦
	《百分爸妈60问》微视频
	褚红辉、沙秀宏
	四年级

	14
	问题聚焦
	家有“慢”小孩，我们怎么办？
	付佳
	二年级

	15
	问题聚焦
	“零花钱”那点事儿
	刘婷婷
	四年级

	16
	问题聚焦
	家有网瘾少年怎么办？
	张继梅
	五年级

	17
	问题聚焦
	《百分爸妈》家庭教育系列
	褚红辉、沙秀宏
	二年级

	18
	问题聚焦
	正确处理孩子的不良情绪
	朱凤
	三年级

	19
	科学育儿
	家庭教育中的“惩罚”
	李春红
	三年级

	20
	科学育儿
	家庭教育中的法制理念引导
	王文俊
	四年级

	21
	科学育儿
	看故事更容易培养孩子发散思维
	丁友江
	二年级

	22
	科学育儿
	今天，我们这样和老师合作
	周晓阳
	三年级

	23
	科学育儿
	今天如何做爸妈
	郭莲丽
	三年级

	24
	科学育儿
	如何与孩子“对话”
	魏春霞
	二年级

	25
	科学育儿
	做个“会说话”的家长
	王静
	四年级

	26
	科学育儿
	男孩养成记
	方丽萍
	二年级

	27
	科学育儿
	劳动教育，留给孩子最好的爱
	胡欢
	三年级

	28
	科学育儿
	接纳人生的不完美
	翁思维
	四年级

	29
	科学育儿
	从“拒绝型”到“积极型”家庭的转变
	顾晓霜
	五年级

	30
	科学育儿
	家校携手 劳动之美
	董梅娟
	五年级

	初中组

	序号
	类别
	课程名称
	主讲人
	适用年级

	1
	成长管理
	家长如何引导孩子与电子产品和谐相处
	殷华
	六-九年级

	2
	成长管理
	如何引导孩子进行生涯规划
	阮晓枫
	九年级

	3
	成长管理
	时间管理
	肖芸
	六七年级

	4
	成长管理
	科学用脑，学习效率高
	苏潇芬
	八九年级

	5
	成长管理
	孩子沉迷网络，家长该怎么做？
	顾梅
	六七年级

	6
	成长管理
	孩子的零花钱
	刘锋
	六年级

	7
	成长管理
	远离网络，杜绝沉迷
	宋晓莉
	七年级

	8
	有效陪伴
	用心读懂孩子，用爱陪伴成长
	殷华
	六-九年级

	9
	有效陪伴
	孩子中考，切忌唠叨
	孙卫红
	九年级

	10
	有效陪伴
	如何应对成长期孩子的挑战
	徐凤
	六-九年级

	11
	有效陪伴
	孩子厌学怎么办
	季金燕
	六-九年级

	12
	有效陪伴
	攻破“八年级现象”
	钟国明
	八年级

	13
	有效陪伴
	一场心灵感冒
	夏琴勤
	六-八年级

	14
	有效陪伴
	家长如何协助孩子快速适应初中
	王绪林
	六年级

	15
	有效陪伴
	新闻联播看，关心天下事
	白钢
	六七年级

	16
	有效陪伴
	学做孩子成长道路的引路人
	张路英
	六-九年级

	17
	有效陪伴
	轻松应对青春期
	张国霞
	六-九年级

	18
	亲子沟通
	亲子沟通重在引导
	徐凤
	六-九年级

	19
	亲子沟通
	爱你有商量——夫妻关系与家庭幸福的调适
	褚蝶花
	六-九年级

	20
	亲子沟通
	家庭“民主浓度”
	刘雷英
	六-九年级

	21
	亲子沟通
	亲子有效沟通的“密码”
	高丹
	六-九年级

	22
	亲子沟通
	成绩背后的沟通智慧
	王露冰
	六-九年级

	23
	亲子沟通
	孩子厌学怎么办
	邵燕
	六七年级

	24
	亲子沟通
	学会沟通，做智慧家长
	邹丽娜
	六七年级

	25
	亲子沟通
	如何让孩子在家庭教育中“听话”
	钱海华
	六-九年级

	高中组

	序号
	类别
	课程名称
	主讲人
	适用年级

	1
	成长管理
	时间管理：告别拖延症
	田亚男
	高一年级

	2
	成长管理
	面对初高中衔接的“不适应”，家长该怎么办？
	倪洁
	高一年级

	3
	成长管理
	正确引导高一学生习惯养成自我管理
	王艳丽
	高一年级

	4
	成长管理
	帮助和培养孩子的时间管理
	袁芳
	高二年级

	5
	成长管理
	如何激发孩子的学习动力
	刘清泉
	高中学段

	6
	成长管理
	逆商——青少年面对挫折的智慧
	田亚男
	高三年级

	7
	成长管理
	互联网+时代下高中生手机使用引导策略
	阮春燕
	高二年级

	8
	成长管理
	投入的力量


	李亦婷
	高中学段

	9
	成长管理
	高三学习中如何引导孩子正确自我认知，避免自我否定和过度膨胀
	徐一川
	高中学段

	10
	青春期应对
	青少年情绪障碍应知应会
	姜海霞
	高中学段

	11
	青春期应对
	关于高中生青春期校园欺凌及预防
	蒋楠
	高二年级

	12
	青春期应对
	培养高中生健康心理
	施姐妹
	高中学段

	13
	青春期应对
	正确引导高中生进行异性交往
	俞玥
	高中学段

	14
	青春期应对
	高中生异性交往过密的应对策略
	毛建钢
	高中学段

	15
	家长成长
	主动成长，和孩子一起走进人生的新阶段
	万涛
	高一年级

	16
	家长成长
	家长如何面对成长导师的家访？
	王青
	高中学段

	17
	家长成长
	传统文化中为人父母的智慧典故
	田亚男
	高中学段

	18
	家长成长
	学习型家长陪娃终身成长系列课
	姚欢华
	高中学段

	19
	家长成长
	全职妈妈的自我成长和管理
	姚欢华
	高中学段

	20
	家长成长
	后喻时代，抚平代沟的“正确姿势”
	季思韵
	高中学段

	21
	家长成长
	护“数字土著公民”健康成长
	陆姝娴
	高中学段

	22
	家长成长
	重新理解孩子的心——代际之间如何和解
	马天翼
	高中学段


